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Apywcd Ba BéLape vo cog Tovpe Alya Adylo Yo TO TG TPOEKVYE O TITAOG Kot
TO TL TPUYHOTEVETAL OVTH 1| Tapovsioon . EmdéEape ) AéEn dwcaiopa yioti Bewpovpe
TOAD onuovTikd vo. vootnpilovpe TOGO TN OIKN KOG SOPOPETIKATNTA OGO KOl TOL
aAAOYD.

Kowtdlovtac yio v etvporoyio g AEENG Pprkape mowg 10 Awaiopo =
TPOEPYETOL ATTO TO PO ATKOLDV® TOV ONpaivel Be®pd KATO0V 1] KATL GCOUP®VO LE TN
dwkarooHvn. To Awoidve mapdayetot amd ™ AEEN AKY| TOL 1| TPOTAPYIKN TNG ONUHOGIN
nrav: ovnbewo, ypnon, eHomn, 0161t avtd otpilav to Aikio. I'a pog to Akaiopa givan
KATL TOV LILAPYEL 6TN POON TOGO JEGOUEVO AKOWO KOl OTOV LIAGLE Y10 AVTIKPOVOUEVL
KOO ULOLTOL.

2uNTOVTOS Yo T SPOPETIKATNTA TopaTnprcape 0Tt 1 kéOe po pog eotiale
o€ OPOPETIKA KOUUATIO TNG EVVOiaG TNG dtapopeTikOTTaS. EYd eotiola mo moAd 6to
1066 onuavtikd ivor va vrootnpiletl kot va ekepalel Kaveic T 01popETIKOTNTO TOV,
ka1 Kovotavtiva eotiale o moAd 610 1060 GNUAVTIKO £ivol voL ammodEYETOL KAVEIS T
drapopeTikdTTO TOL 0AL0Y. KataAdPape mwog de yperaldtave va emaélovpe Eva omd
T0L VO OV TA KOUPUATIO P0G Kot vt aAANAEVIETA Kot oAANAoeTnpealopeva, £To1 fynke
70 Mov, Xov Tov.

[To ovykekppéva, Ba LIAMGOLHE Y10l U1 OITOJ0YN TNG OLOPOPETIKOTNTOS TOV
GAAov pe T omuovpyio pog aviong og mpog v eovcia oyxéong, evd avtd TOL
mpotelvove EUELS Elvar 1 Onuovpyia pog Kovoviag 160TNTog

Ag Eexvnoovpe Aomdv amd to «Mov!» Z1o «Mov» gumepiéyetal 1 6XEGN TOL
EXEL KAVELG LE TOV €0VTO TOV, TO TMG KAVEL EMAPY, Tt KOvPaidel: a&leg, TPOCSHOTIKY
otopia, piooterelmpéves VToBEcELS, TEPLOPIGOS Kot dvvatotntes. O To oTOXELL
ONAaON TOL TOV KAVOLV Vo £ivat 0VTO TOV Eival 6TO €00 Kot TOPA.

O xaBévog pogc etvar amd T OO TOV HOVASIKAOS, 1) SLLPOPETIKOTNTA dSNANOT OEV
elval kATt SompayLateLOIo elval KATL dESOUEVO Kol OU®G OPKETEG POPES VImBoLE OTL
TPEMEL VAL TV VITOGTNPIEOVLE, VOL TNV 00dEiEov e, akOpa Ko va TNV eTdAovpe. AAAES
QOpEC Umopel el ot 10101 Vo unv €yovpe ETYVOOT TS S10LPOPETIKOTNTOS LOG, VO NV
TNV ATOdEXOUACTE 1| VOL OTTOOEXOLAGTE KATOL0 KOUUATIOL LaLG, Kot AAAG Oyt. AAAES pOPES
oA, M avAyKn LG VO OVIIKOVUE GE Lol OUAO0L 1) OE Lo GYECT LG KAveL Vo vidBovpe
TG TPEMEL VO, TNV KOTAGTEIAOVLE, Vo Yivovpe dniadr| id1ot pe Toug dArovg.

H O’Leary (1995), vrootpilel mwg mpoimdOeom yioo TNV koA eman givol va
vidBel Kaveig ac@ainc péoa tov. To mmG KAVEL KAVEIG EMOPYT] TPMOTO PE TOV EQVTO
TOV KOl KOT ETEKTACT] LE TOV AALOV givan évag Pacikdg mapdyovtog mov exnpealet
oTAoN 1oL Ba £YEL TPOG TN SLAPOPETIKOTNTO TOL AAAOV. AVTIGTOLYO 1) SLAPOPETIKOTNTO
etvar avaykaio ylo vo yivel emaen (oG Kot 1 emoen yIveETol HE KATL S0pOPETIKO U
KATL Kovovpylo, pe kdtt mwov dev egipacte epeic. Otav dvo dropa dev ekppdlovv ™
SLOLPOPETIKOTNTO TOVE TOTE OEV EYOLV EMAPN YIATL OVGLOGTIKA GCUVAVIOVUV O £VOG TO



eld®A0 TOV OAAOD, givar cLVAVTNOTN KAOPEPTOV KOl Yl OLO LOVOIIK®V, SLOPOPETIKMDV
avOpoOTOV.

O xabévag yevviETar SopopeTIKOS, YU 0TO Kol IMAGLE Y10 TO SIKOH®L0 TOV Vo
VILAPYEL KOVELG £T01 OwG glvat. Ztnv mopeio Opm¢ pumopel va Eeydoet 6t £xel aVTO TO
dwcaimpo. Xov Toidid YEVVIOLOGTE LE TNV OVAYKT) Y10, oyamn, acpdAeio Kot arodoyn. Ot
TPAOTOL TOL UTOPOVV VO KAADWYOLV QLTI TV avAyKT €ival o1 YOVEI pHog.

O 1pomog pe tov omoio avatpePoOpacte TEPAaUPavel omdoo ™ 0EANoNC
ToL OOV Mote vo kowvwvikomonBel. Ta madd yevikd Bewpodvror eymrevipikd
KOl TECUATAPIKO Kol 1) TEOT TNG EKMOIOELONG TOV YOVIDV, KATOlES Qopég Ploum,
KAmoleg QOpPES amAd EAEYKTIKY|, Bempeitan amapoaitntn Yo va T0acevLTovV T IOl
KOL VO UTTOVV 6TV KOWOTNTO TOV TOMTIGUEVOV avOpOT®mV. AVt 1 pacTnpltoTnTo
TiBdoevong yivetan dekti amd TNV KOWOTNTA ENEWN Ol YOVEIG, £XOVTAG KOTUTIESTEL O1
10101 KoL £Y0OVTOG OyOmGEL TOVS SIKOVG TOVG YOVELG KO TOTIGTEL [LE 0V TOVS, TALTOY POV
EYouv HAOEL VO GUUTEPLPEPOVTOL KATOTIECTIKA, YMPIG VO TO GUVELINTOTOLO0VV Kot YWPic
va BAémovV Timota apUGIKO 6€ aVTO.

Eite exmondevtrkope pe mieon ot ypnomn e TovoréTag, €ite o€ pag dpnoov
va maigovpe €€ To amdysvua, €ite pog TIL®PN oAV YloTl nuactay moAd (wvtavoi 6To
oyoAeio, pog Tiesav vo KAVOLLE TIG ACKNGELS Y10 TO Ottt OTav g BEALE, Lag oyvoncav
otav aicBavopaostav afondntot, étav anposdoknta pog ovpiale N oyamnuévn Hog
Oeia, 1 amopovebfKape amd to TPOPANUATO TOV YALOL TV YOVIOV HaS, OAOL £xovue
TANY®OEel amd TV katamieon. Q¢ GLVERELN AVTOV, £YovEe cuVNBicEL 6€ OYEGELS AVIONC
dOVaUNG KO £YOVUE YIVEL KATOTIEGTES GE KATO1EG CLVONKES KOl KATATIEGUEVOL GE AALEC.
"Etot, apyilovpe va amoEevavoaoTe amd KATolo KOUUATIO TOL EQVTOV LG, GALN OEV TOL
amodEXOUAOTE YloTl dev TPEMEL Kat GAA amoattovpat Vo, aAlaEovy. DTdvoupe onAadn
oto onueio va Béhovpe va gipacte Kot Ao and 6Tt eipaocte. Kot 6nmg givor puoikd
Kdmotog mov éyetl Egxdoet 0Tt £xel To dikaimpa vo givar S1opopeTikoc, Eexviel mmwg Kot
01 AALOL £Y0VV TO dtKaimo Vo, Eivar S1pOPETIKOL.

Tu yiveton Spm¢ 6tav HEYOADVOLLLE, KOl GOV EVIIAIKES TTL0L EPYOUACTE GE ETOPT|
Kol TPOGTOOOVUE VO ONUOVPYNGOVUE GYECELS LE GAAOVG avOpOTOLG OAAL Kol GOV
HEAN NG €VPVTEPNC KOWV@VING, ooV TOAITEG dNAadT], Aeltovpyovue £xovTag amwbnoet
10 Owoaiopo pog (Hov, GOov, TOV) OTN OPOPETIKOTNTO. AV OVTH 1 OTOYTN, MHOG
eoivetor eEopeTikd oKANPN etvar TN €xovpe HOVOLAGEL TOV TOVO HOG KOl GTAVIOL
tov avayvopilovpe, oAMds Ba pog Kvntonowoboe mo Kabapd 61o va aAldEOLUE T
ovoTiate LECO 6T 0moia, LOVLLE, Lo TOLAGIGTOV TPOLOKTIKN TPOTOCT). AV Kot EXOVUE
KOTOMIESTEL KOl £YOVIE TPOGAPUOCTEL GE QLT TV EUTEPIO KO EYOVUE TOTEYEL OTL
glval n LGIOAOYIKTY AvOpOTIVN KATAGTACT), 1| LEYOAN TAoyNpio ard pog Covpe Tig
kaOnpepvég Lméc pag pe éva oxetTikd emapkn tpdmo. Xpeldletal va EGTIGCOVIE GTOVG
TEPLOPICUOVG TOV EYOVUE HEGO GE GYECELS KOTOMIESNG YO VO GUUUETAGYOVUE GTN
JLdKAGTI0 LETAGYNLOTIGLOD OVTOV GE GXEGELS OOV avaryvopilov e Kol 0modEOLOCTE
M dtpopeTikdOTTO TV dAA®V. H dadikacio dOnpovpylag avicmv oyécemv vmnpée o



ONUOVPYIKT TPOGAPLOYT TOV ATOUMV, KOTAAANAT Yo Lo TopeAOOVTIKY] KATAGTAOT, 1)
omoio OPMC ToyumONKe KoL TEAKA £YIVE TEPIGGOTEPO TEPLOPIGUOS TOPE TPOSTAGIN Yo
70 QTOopo Ko gpmodilel Tnv avBdpun Agttovpyio ToL.

>11¢ oyéoelg eovoing dev vITAPYEL OmMOdOYN TNG SLOPOPETIKOTNTOG, HIOG KOl
T0 Ovo dropa eivar cvyyovevuéva. Ot oxéoelg efovoiag gival pio KoTtdoTaon mTov
dnpovpyeitar evepyd amd OAOVS TOVS GUUUETEXOVTOS GE OVTNV HEGH UG S1odKaGTog
OOV 0 KOTOMIEGUEVOS V10OeTEl Kol EKPPALEL YOPAKTNPIOTIKA 1) CUUTEPUPOPES TOL
KOTOTIESTN KOl O KATOTIEGTNG TOTOOETEL AdVVAU 1) OTAPVIUEVA YOPAKTPIOTIKE TOV
otov Katameopévo katl tov Kpivel. H B€on epapyiag oty omoia Bpioketatl o dropo
ka0e popd kabopilel moloc porog (duvatdg 1 advVapoC) ival Kuplapyog Yo avtdv G
kda0e oyéon. Kabog amatteitorl 0 Katamestg Kot 0 KATAmopUéVOS vo, suvTovilovtot yio
VO KOTOAYOUV GTH GUYX®OVELOT), KdOe dtopo péoa o€ o tétotn oyxéon yvopiletl kot
T0VG 2 pOAOVG.

To Eedimlopa avtig ¢ dwdikaciog onuovpyeital apoBaio. Omolog k1 av
EEKIVA TO TEPAGLAL OO TN L0 PACT GTNV EMOUEVT 1] EVOLVAUW®GT TOL GLVOLGONUATOG
oL Kuplapyel oty kdbe @aon eival amOTEAEGUO GUVOVOCUEVOV TPOCTOHELDY TMV
ovoppeteyovtov. [paypatonoteiton dtav to GTopo OvVTIAAUPBAVOVTOL TN GYEON MG
OTEAMNTIKNY VO OEV UTOPOLV VO, GUYOLV OO VTNV Kol GTNV OAANAETIOPAGY] TOVG Ot
oLUUETEYOVTEG EETVATYOLV TV TOYPOVA TNV icONGT SVVOUNG KoL OVETAPKELAS TOVG.

ATAATKAXIA ITIOY KATAAHTEI XE XYI'XQNEYXH

To dtopo opa awBdpUNTA KO PUGTKA, GTPEPETAL TTPOG TOV AALO LLE TPOGOOKIEG
Yo xopoOpevn Kot apoaio wEEAMUN GUVAVTNOT|, LE TPOTO UM TPOGUVOTOAMGUEVO
otV eéovoia. H oyéon Bempeitor aoc@aing Kot To ATopo ivatl yuxohoyikd avoryTo Kot
ALPUANKTO TPOETOLAGUEVO LOVO Va. Bpet tkavomoinon e Evay apoloio VTOGTNPIKTIKO
TPOTO e Eva, EUMIGTO AALO dTouO.




To mo dvvatd drtopo
0éhel meplocoOTEPE. OO TN
oyéon omd Oca umopel vo
dwyeplotel T0 TO AdVVOUO
dtopo To advvapo dropo
katafairetor and 10 poalikd
epediopo, asbavetat avikavo
Vo XEWPIGTEL TNV KOTAoTOON,

afonnto kKot avOCQOAT.
Biover  Pabd  ameiintiko
dryyoc.

Két méer otpafd pe 10 QuOKS
avBopuntiopd Kot 1 emopevn edomn tov Pabéog
Blopévovu dyyovg arxorovbel. To duvatdtepo dropo
vidOel anenuévo emedn pmopel vo extédnke
N umopet Pabiég evopunocelc mov T goPdror va
Exovv €pbel oty empaveln Kot vo Tpoomadel va
11 eAéyEet. H umopet, anetdeite amd 10 dyyxog Ko
TNV AMEATIGI0 TOV £XEL TPOKAAEGEL GTOV ALOVVOLLO
10 O0TL 1010¢ BéAEL amd T oYEon TEPLOCOHTEPO ATLO
o0tL 0 adbvopog. Me Alya Adywn por ac@OAng
KOTAOTOON €XEL YIVEL UM OGQOANG, EmKivovvn
KO Y10 0VTOV TTOV £YEL TNV VITEPPOAIKN OmaiTnoN.
H dwgpopd dvvaung mpwtocppaviletor o avt
TN @AGCT OTOV 0 dVVATOTEPOGS Y10 VO YEPLOTEL TO
GyX0G TOV EVIGYVEL TOV ECMOTEPIKO OVTOEAEYYO
TOV Kot €6TIACEL 6TO Ayyog Tov advVapov. Kavet
TPOCTADEIEC VO OTTAAVVEL TO AYYOG TOV CLOVVOLLLOV
péom dpefordoemv OTL 1 KOTAGTOOT OEV ivon
emkivouvn ko o yperdleton va t @ofdTon M
Kavel mpoomdbeieg vo EAEYEEL TOV AOVVOLIO DOTE

VoL UV EKONAMGEL TO GyY0G e EMKIVOLVO TPOTO.




Enedon Bewpeito Bopd
T00 ¢ mbavd emkivovvo
Kol oveE€AEYKTO, TO (TOMO
dev tov Pidver aueca (my.
TLPOSOTEITOL
TN  HOPQPY] EKVELPIGUOV 1
OTOOVVAUMTIKAG  O0pYNG) N

amdTOHO  UE

Tov anwbel, omoovvoLeTal
oo avtov, Tov yupiler micw
TPOG TOV €0LTO TOL KOl £TGL

tov aucBdvetor og evoyn.

Qg £évo HEGO YL VO OVOKOVQIGEL T
KOTAOTOGOT TOL dNpovpYel Ayxoc, Kivntomoteital
0 Bopdc. Kat o duvatdg kot 0 adOVaLOG GE QLT
™ @domn £yovv emiyvoon KATO GTIYUN ovTol
tov cuvalcOnuatog. Kot o1 2 amgufovouv ovtd
T0 Bupd G AVTOV TOL TOVG AYXMDVEL. ATO TN L0, O
dVvaTOg E0TIALEL GTOV AVTOEAEYYO, TOV UTOPOVLE
Vo T0 d0VUE 0TO GOIEYLO TTOV VITAPYEL GTO GO,
T0 TPOCMOTO TN PMVI] TOV, YOl VO VIEPVIKNGEL TO
Boud mov vidbel, Kot amd TNV GAAN evBappuvel
TNV OMEATIGUEVT] OPYN GTOV TO AOVVOLO KaBmG
oVTOG TOAEVEL e TO OO Tov Bvpd. O dvvatdg
eépetot Bupmpéva pe TpOTo TOL SEVKOAVVEL TNV
EVOLVALLMGN TOV €0LTOV, Y YPNOUWOTOEl TNV
e&ovasia mov Tov £yl avatebel amd Eva gvpHtepo
cLoTNUO LEGH 6TO OTOT0 KL Ot 2 gfvat EvIayHEVol,
Y10 VO OTEMNGEL TOV 7o advvapo). To vworoimo
oV BupoD oL amELEL VO KATAKAVGEL TO (TOUO
Kol va. Tov yopioel oto 2, to tomobetel otov
adVVapo. Atoomdtotl amd 1o d1kd Tov Bupd pe To
va eottalel 6to Bupd Tov dALo Ko aoyoAeitan (o
dwdkacio oty omoia pmaivel kot 0 adVVALOG)
pe 10 s Bo edéyEel ko Ba tov yepiotel TO
Boud tov dAdov. Ot meplopIGHOl TOV SVVATOL
KpOPovTOL Kot eVieyVETOL 1] VIO KOTOVOUN TNG
dvvounc.




H evoyn tov advvapov
glval éva piypo: évo KoppaTt
TpogpyeTal  amd 10 0Tl
Kpatdel kot yopilel mPog
Ta péco o Bupd mov vimbet
pog tov dvvatd. AAho €va
KOMUATL €lvon M evoyn Kot M
OLTOKPLTIKN TOL SLVOTOV, TNV
omoia £yel katomiel. Onmg ko
va €(el, 0 0OVVANOG OV EYEL
entyvoon Ot €xel Buumoet
pe tov dvvotd kol €xel
Katomel TV €voyn avtov,
ViIOOel UTEPOEUEVOC OYETIKG
pe to ywri viobel €tol kot
QKN TOTTOLEITOL. Buover
g ovykeyvuévn evoyn. To
ATOMO TOUPVEL TIG OAITNOEL
Kol OAAEG TEGES amd TOV
duvato, TG eEMTEPIKEVEL, Kot
TG avakatevel poll pe Tig
OKéG TOL  OVTOPLOUICTIKEG
dpaocTNPOTNTEG DOTE OOKEL
EVay ALTOEAEYYO TTOV OEV Elval
kaBopd amd mov mpoipyeTal,
oVte av e§umnpetel ToV £0VTO
N Tov dALo.

Otav n opyn ot oAMAETIOPACELS
HETOED TLPOVVIKOV KOl VTOTUKTIKOV ATOU®V
YIVETOL AVOTOPOPT KOl TPOTYOOUEVOL YEPIGLOT
ATOTVYXAVOLV VO, ADCOVLV TO. TPOPANUATO Kot
vo Kévouv T oxéon va 00VAEYEL, To Plopa Tov
Bopov elapaviCetar onuoviwd. Tnv opyn v
omoio. dwoyepllOTOV TO ATOHO [E ECMTEPIKO
éleyyo T Yyvpva Tiow® TPOg TOV €0LTO Kol
vioBel evoyéc Kol piGog Yo Tov goutd /Kot
avnovyel Kol OoOCYOAElTOL HE TIG €VOYXEG Ko
TOYELG ToL advvapov. Ady® Tov TponyoHUEVOL
VIEPPOAKOV aVTOEAEYYOL €xEl amoievmbel amd
To. GUVOLCON LT Ko TIG EMBLEES TOV EAEYYEL KO
dev umopel va Tig amodeyTel. I'ia va Tic eKTAnpmoet
Ti¢ tomobetel otov advvapo (1 TOLAdYIGTOV
OVTEG OV HOLALOVY TTOAD UE TOV A dVVOLOL) (TTY.
EX® EUUOVT| LLE TN cLVUCOMUOTIKOTNTO, OEV TNV
EMTPEN® GTOV E0VTO LOL, Elpon vITEPeLAIcONTOG
670 vo, TNV PAET® 1N TNV TPOKAAD GTOV ELAAMTO

GAAO KOl LETA TNV TILOPD).




O1e0mTEPIKEGOVVALEIGUVTOEAEYYOV, CVTOKPLTIKNG
Kol OVTOTIHOPIOG UTAEKOVTOL PE TIG OOLTOELS
Kot GAleg méoelg amd Tov Kupilopyxo GAAO. X1m
OUVEXELWN, OTNV TPOOTADEI VO VIEPVIKNGEL TO
VEPPOMKO OTPEG, OTPEPEL TNV TPOCOYYN| TOV
otig embopieg Tov dvvarod kot mwpoomabel va
e éyEel Tig Okég Tov. TIpotind vo punv €xetl Kapio
Eexymprot| emBopic ko TG omwbel ®ote va
pmopel va amo@uyel vo. TpocsPAAlel Tov duvato.
Av auT0 amotiyEL, TPOTHA 0ot emBupieg Tov va
EVYOPIOTOVY TOV SVVATO OTTOTE OVTOAOYOKPIVETOL
®oTE 01 EMOLUIES TOV TIG OTMOOEXETAL O SVVATOG
va glvor avektég kot evBappivovion kot OAEG
OVTEG IOV OEV TIG ATOJEXETAL O SLVOTOC VO Efvat
aropvnuéves. Kat otig 2 mepintdoeig ennpedleton
N ovtoektiunon kot dgv eivar kabopd av ot
embopieg mov avtihapPdvopot givor dkéc pov M
TOV OLVATOV Kot dSusKoAevoual va osBavlm TV
EEXOPLOTN HOL TOVTOTNTOL.

*Av ko og dAdec amodyelg Bo pmopovoay va

Bewpovvtal ¢ 2 dtopo, YoV HOVO HLo SLVOUN
YL ANy aroedacemv PeTasL Tous. ' Eva onpovticd
onudodl TG cLYYOVELONG TOVL AdVVOUOL LE TO
dvvatd eivar 1 évrovn woTN, KOL | LTOKOT TOL
delyvel 0 adHVapoc: 0 £vag etval ) TpoékTaon 1) 10
OpYOvVo TOL GALOVL,
H tavtion pe 10 dvvatd tavtdypova eEumnpetel
TNV TPOGOPUOYN KOl TNV 0vTodlaTnpnon: otav
10 GTOHO OYETILETOL e KOTOMIEGTIKEG GLUVONKES
pmopet pe avtd Tov TPOTO VoL ETPLOGEL AL TOV TOV
Bewpel avomopopo kabmg Kot va kpatnBel and 1o
va avtemteel Kot vo YepoTEPEYEL TOL TPAYLLATO.
Eniong péom avtg g dwadikaciog cuveyiletor n
oxéon, TNV Omoio KPOTA 0 AdVLVOLOG OO ovVAyKN).
Mmnopet va mepropilet t1g dvvatdtreg g (ong
oV aTOHOL aAAG pmopel emiong va Tov 6MEL T
Con.

Xe outn ™ edon mEPa omod
™V &voyn Kol To MiGOG
Yl TOV €00TO, O SVVATOC
GLYYWOVEVEL TOV E0VTO TOV
pHe ToV GAAO oOTIG 101EG TIC
embopieg mov  exepdlet.
O  odvvatdg  exkmANpOVEL
TIC UN  ONOOEKTEG  OAAA
meoTkée  embopieg  Tov
(Yo T omoieg O0ev pmopet
va mapel evOHvN péoa Tov)
pésm tov advvapov. Payvet
avtictoryeg/ embupieg otov
advvopo Kot Tig Cet péow
oVTOoV, €ite HE TO Vo TOV
evhappivel va  ekppdlet
Tig emBopiec mov o 1d1og
dgv pmopel vo ekppdoet M
e TO Vo amodoKipalel
CLUTEPLPOPE TOV GAAOL T
omoio Pacileton oe TETOEG
embopieg.




[Tap’oAa avtd 0 KOTATESTNG YPEIELETOL TOV KATOTIEGHEVO YTl YWPIG AVTOV OEV
Oa giye ™ SOvoun mov Exet. [a v enilvon TV TPOSOTIKOV ToL enBVIBY e€apTdTot
amto TO Vo, EAEYYEL KATO10V AALO, TTOV glvar dlatefetévog va Tapad®dacel Ty vhHvn Kot
™ SVvapn Tov 6T MY OToPAGE®Y HECH GT GYEDT).

To onupavtikd eivor mwg ot oyxéon avty kovévag omnd Tovg dvo dev glval
OAOKANPOC, KOVEVOC OO TOVS OVO OV EXEL EMOPT| KE TN OLPOPETIKOTNTO TOV, TO
opla etvor pmepdepéva Kot €16t OToV 0 0OVVOUOG KOl 0 dVVATOC GLYYMVEVTOVV GTIG
embopieg tovg totE £va OAOKAN PO dTopo (avOpdTIVTY LoVada) Onpovpyeital Lovo otov
Bpiokovtal o oyéon

H dwdikacio mov meprypdpovpe pmopet va cvpPaiverl petald dvo atdpmv, oe
[o o€0M, 6TO SMPOCHOTIKO EMITEdO dNANON (X0V), AALE Kot HeTalD OUAd®V ATOU®YV,
o€ Kowvwviko eninedo (Tov).

‘Eva and to kupla yopaktnplotikd tov oyécewv eovoiag eival 6t ta dropa
TOL GLUUETEXOVV OTH GYECN ALTH £IVOL CLYYOVELUEVO: U1 UTOPDVTOG VO AVEXTOLV
™ 01Popd (S10POPETIKOTNTA), EVOIOOVY GLYVE G6TOLG dAAOVS 1| TpoomaBovy va Tovg
Kavouv 10100G pe Tovg govtovg tovg (O’Leary). Ta dropa péoa og o T€To10 oxéon
yévouv Vv aichnorn g TaVTOTNTOG KOl TOV OVOYKOV TOLG Kol deV Budvouy to 6plo
avdpeso otov 0vTd TOVG Kot 6T0 TEPPAALOV. AVTO £XEL WG AMOTEAEGLLA TO YAGLO TNG
aANOVNG SUTPOCMOTIKNG EMOPTS, EQPOGOV O€ POV TOV GAAOV ¢ KATL EEYWPIOTO.

Katd avt v Aoywn, n katomieon koatd tov Lichtenberg dwotnpeite dtav o
KOTOTIESTNG Kot 0 KOTame o HEVOG EMOKIALOVV TO OPLOL TOV £YM TOVG KOl GUYXWOVEDLOVTOL
peta&y toug. Me 1o va mailel kKaveig poAovg, eite avTOV TOL TVPAVVOL, E1TE AVTOV TOL
VILAKOVOV TO. ATOLO OVGLOCTIKA ATOPEVYOLV VO KalBopicovV TOVG E0VTOVG TOVGS, KAOMS
Kot 1o TLyperafovrar Kot BELovv, e101KA av 01 avayKes ToVg dtopEpouy. Avtd cupPaivet
EMELON OV EPYOVIOLGAV GTNV EMLPAVELD 1] O1aPopEG TOVS, Avtd Ba onpaive Ot Ba Enpene
Vo TAPOLVV TNV VOHVN Y10 TNG TPAEELS TOVS, Vo VITooTnpiEovv Tig BEoelg Toug, va gival
evepyol Kot va piokdpovv vo Bpefovv povot. H cvykpovon avapesa ota dropa xet yivet
L0 EGMOTEPIKT] GVYKPOLOT| AVAUESH OTIG EMBLLES TOVG TOL TOVS BETOVV GE Kivouvo av
etvat dlopopeTiKég Kot otV Tpoomdoeld Toug va T EAEYEOLV Kol Vo TPOGAPUOGTOOY
OTNV OMENTIKN TPOYUATIKOTNTA. AVTOG TOL KivnTomoleital yio vo eAEYEet Tov GAAO
TEPIOTATE OO TNV GAUEST KAVOTOiNom NG apykng emtbBupiog tov. Kot 6toug dvo n
EMAeyn TANPOVG IKavoToinong Tpokaiel avnovyia, £VTaon Kot amo&évmon).

To dropa mov AAANAETIOPOVY PEGO GE GYECELS LE GVIOT KOTOVOUN SVVOUNG
TPOSTAOOVV VL GLYYMVEVTOVV UE TOLG GAAOVE. ApovV KAT® omd TNV yevdaicOnon, oyt
TO YEYOVOG TNG oLYY®OveLons. Emeldn pofodvtatl 0Tt 1 KATOGTPOPIKOTNTA TOL GLUVOEETAL
pe m oyéomn umopel omowadnmote oTypn va Eeondoel av ekepdoovy avbdpunta Tig
aAnOwég embopieg Tovg, KvohvTal YpIyopa TPOS TNV Zuyydvevon kot opyilel éva
Bpayvkokrlopa g drdikaciog. (dev mapoieinetal Kamowo paon ahld yivetal ypryopo
-ypNyopo mépacpa omd pdon oe pdon).



AvtiBeta, Otov OvO 1 TEPLOCOTEPA ATOMO €ivol O €maPn Kol Oyl OTN
yevdaiocnon g ovuyydvevong cEPovTal TIG amdOYELS KOl TPOTIUNOELS, TIG OIKEG TOVG
Kol TOV GAADV Kot evepyd TpokalovV T (ovTdvia Kol ToV EVOoLSIacUO TOV EPYETOL LE
T1G dropopég Ko Tig dapavieg. H emapn cdpewva pe tovg Perls, Hefferline Goodman
etvar  ovvavimon peta&d evog atdpov kot tov mepPdriovidg tov. Eivar «avtd mov
ocuppaivet petald dvo Egxmprotdv VTapEemV Kot TepAapPavel Ty aicOnon Tov eovtoh
TOV ATOUOVL, GAAG KoL TNV aicOnom Tov S10PoPETIKOD AAAOL OTOLOV N TPAYLOTOG LE TO
omoio cvuvavtatow. (Perls, Hefferline, Goodman, 2003). H emag|, and gotvopevoroyikn
dmoym, etvon n pmelpio TG O1POPAG LLE TO KOVOLPYLO TOL GLVAVTAUE. To Yeyovdg mov
TPOKVTTEL OO QLT TN CLVAVTNGT TOV JAPOoPDV AEyeTaL Optlo emaPns. To Oplo NG
EMOPNG EUTEPLEYEL TAVTA TO SVICUO TNG AVOYVMDPIONS TOV KOOV GTOLXEIMV Hag, YOPIg
to omoia Ogv Ba vanpye gestalt, oAOTNTA gumepiog Kol TG AVOYVOPIGNS OVTOV TOL
pog dtapopomotet, xmpig to omoio d¢ Ba vnpye emaen. To dplo o Gestalt onpaiver
gvomoinom kot dStoympiopd e€icov. O eavtdOGLTAPYEL LOVO TNV OAANAETIOPOGT OTOLOV-
nmepailovtoc, kabmg opileTon amd avtd amd To 0moio dlapopomoteital: Exm entyvmon
™m¢ Eeymprotg vmapéng pov, emeldn vtapyovv aAlotl (vBpmmol, Tpdypata) Tov eival
«OYL EYOY.

Tt pmopel va yivel Op®G 0 KATOOTAGELS SOMPOCOTIKES 1| KOWWOVIKEG OOV
diémovtonl amd oyxéoelg €£0VGIag KOl KOT EMEKTOCT CLYYDOVELONG HE ovvemeion TNV
KOTAMIEST) KOl U1 0vOYN TNG OLLPOPETIKOTNTAG?

Ov Polster & Polster vmootnpilovv 6TL TO «AVTIOOTO» TNG CLYYDOVELONG Elvol N
eMaPT, 1 Olapopomoinom ko n Ekepaon (articulation). Ta dropa (Kot KOTOMIEGTNG Kot
Katomielopevog) yxpetaletat va apyicovv va fudvovy Tpocomikég ETAOYEG, AVAYKES Kot
cuvatsOpota xopig avtd kot avaykn va coppadilovv 1 vo GUUTITTOVY e OVTH TOV
ALV 1 TOV GAA®V, 0V MAGLLE Y10 KOVOVIKT opdda. Xpetaletal va pdbovv 6Tt pmopov
va Bidvouv 10 oo Tov vEYEL 1) d10pOPOTOINGCN Kot VoL Tapapévouy {mvTovol.

UNDOING ATAAIKAXIA TTIOY KATAAHTEI XE YXYI'XQNEYXH
‘Exovpe ™ dvvotdmra vo to aArdéovpe yiati pmaivovpe oe Kabe oyxéon otn @don
oV ELOKOD avbBopunTicpod. Ag yperdletal va dnpovpyndel pa véa dtadikocio yio
va enovopOocovpe v yevdaicOnon g cuyymdvevong ypetdletol va emPpaddvovpe
TO PPayLKUKA®UO MOTE TO GTOUO TPMTO VO OTOKTNOEL EXYVMOT KAOE KOWMVIKOV
cuvalcOnuotog mov avtd meprapPdver kot petd vo pdber vo 1o eK@pdalel mo
TOPAYOYIKE 1) va 1o eykotaleiyel yua éva o {ovtavo cuvaicOnua.. Avti n dwdikacio
emPpadvvong Kiveitor Tpog o Tow amd TIC TEAEVTOUES PAGELS TPOGS TIG TPONYOVUEVES.
H wyevdaichnon tg ovyydvevong vmapyxet pwovo péEGO O6TO TANIGLO TOV
KOWOVIKOV GY£0EV Ko £Tol umopel va amokatactadel /emavopBmbel povo péca oe
KOWMOVIKEG GYEGELS.
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H xowovia ypetdletar va Asttovpyel g meptéktng: meptPdAiel ta HEAN NG,
TOL TPOGTATEVEL KOl TPOPEPEL IKOVOTTOINOMN € avTd Kabdg opilovv Tov €00Td TOVG (G
S ®PIGHEVOL KOl LOVaOTKOT Kot TOvg fonBd va EEmepAGOLV TN U1 VY GLYYDOVEVCT) UE
T0 V0, TOLG VTOoTNPIel va ekPpalovTat ovOeVTIKA.

H avoyt) emowovio eivar 10 otoryelo kAewdl otn pdyn evdvtio oty
yevdaicOnon dnradn etvor TOAD oNUAVTIKO Vo UnV arocVpoLLoL Yoxoroykd gite dtav
Blove Tig cuvOnkeg MG ameNTIKEG gite Otav Prodve To TPoavaPePHEVTN ATENTIKA
cuvalcOnuota

1. mopatnp®d Kot aAAGL® AavOacUEVEC TAVTIGELS

Eivar moAhd onpovtikd vo amodeyOpacte Toug GAAOVG KoO®OG Tpoomadodpe
va enavopBocovpe TG Aavlacuéveg tavticels mpoPorég KAT mov emmpedlovv
GLUTEPLPOPE TOVG.

To mpdTo Prina 0N dradikacio S10pOmoNG elval vo amoKTCOVLE ETTYVMOO™ 1 VO
Bondncovpe Tovg GALOVS VaL TNV OTOKTICOVV, T®V TPOPANUATIKOV TAVTICEDV. ZNuadia
oL UTOPEl VoL KOTASEIKVOOLV TPOPANUATIKES TOVTICELS Elval: cuyva Ypyopn cupemvia,
EMAEWYT] KPLTIKNG OKEYNG LEGO GTNV OLAdN, GUYVI YPNON TOV TPEMEL, GUUTEPLPOP
Yopig oryovpld 1 6peén yia avTV, VTOTAYN YWPIg EVOLAPEPOV 1] evBoLGLaCUO.

O Lichtenberg vrootnpilel nog oe Kowvmvikd eninedo avtd nov o fonbovoe,
0€ MEPIMTMOTN TOV O APYNYOS MG OUASOS 1 UG YOPAS NTOV KOTOMIECTIKOG ivat N
dopbBmon g e€davikevons. Aniadn 1 arokdAvyn g avOpdTIvng TAELPES TOL: 0OV
aVTO EVEXEL OY1 LOVO TIG SUVATOTNTEG TOL GAAG Kol TIG AOVVANIES TOV, TIG EMTVYIEG OALA
KOl TIG OTOTVYIES TOV.

Otav n eotioon elvar og €va dtopo mov gvOoPailel mpmTo ypeldletol va
ompi&ovpe To GTORO VO UTOPEGEL VO PLOKAPEL VO, fLOGEL AVTO TOV HEKOTY LEGM TNG
€VOOPOANG KOl VO SMGOVUE TPOGOYT TOGO GTO TAS EVOOPAALEL GTO £0M Kot TOPA OGO
Kol 010 TAG CEL TP LIO TNV EMPPOT| TOMDV EVOOPOADV. Tt kdvel o Bepamevtng OTOV
7O ATOpO EVOOPGAAEL 6TO €0 Ko TP, Epmtoeic Ommg: «tt ypetdlecot Tdpo» N «Tt
0éherg topoy Ponbodv 610 va avaKAADYEL KAVELS TOL TPOCHOTIKA, LOVOITKE TOV TGTEV®
Kot OéAo.

Eniong eivatl onuavtikd va evioydovpe ) Aertovpyio «Oyv» Tov, HE EPMTNCELS
omwg: 10 0éherg owtd? Eloow wavomompévog pe ovtd? Eivor avtd apketd yuo Tig
avaykeg cov? Kat av mer ToAD yp1yopa «vory, UTOPOVUE VO, TOVUE: «POIVEGOL VO TO
AEG OVTO YWPIG TPAYUATIKG VO TO TOEKAPELS LLE TOV E0VTO GOV TPMTO» . XPELAlETON VL
evBappivoupe To dtopo Oyt amAid vo mpocapuoletal 6to TePPAAAOV aAAG Vo puraivet
0€ EVEPYNTIKO TOYVIOL LE OLTO YO TNV IKOVOTOINGT KOl TOV SIKOV TOL OVOYK®V.
Epomoeig 6nwg: (610 TPENEL) TO10G GOV TO 1Te AVTO? Yol VoL SOVUE OV AVTO AVIKEL GE
avtov). O ckomdg eivar va Tov fonBNcovLE v amOKTGEL ENtyvmon Tov Tt BEAEL, TO10G
elvar kot va cuveldntonomoet 0Tt £yl TEPLEGOTEPO TEd0 O OGO TOV EMTPETOVY TO
TPEMEL TOV.
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2. aVOKOADTTT® Kot 510p0@ve TpooAiéc

TNoti poPdrrovpe? Enpdyvovpe EEm amd TovV €0VTO LOVO VTEG TIC EUTELPIEG TIG
omoieg VIdmBoLLE aviKOVOL 1] OITPOETOILOGTOL VO SLOYELPLOTOVUE ECOTEPIKA (LESO [LOG),
omote yperaletar va £xovpe cuvaicOnon yia avtovg mov Tpofdilovv, yiati Tpofailovv
eMEON avTIAAUPAVOVTOL TA YOXOAOYIKA YEYOVOTA HEGO TOVS MG LITEPPOALKE Papid.

To mpdTO TPy mov yperaleton otn Oladikacio dopHwong Aowov gival va
avénoovpe ™V ompiEn mov a1cBiaveTonr avtdG TOL TPOPAALEL MOTE Vo Umopel va
dNuovpynoeet pa oicOnorn avtobdmooTNPIENS CYETIKA e TNV IKOVOTNTO dlar(ElpLong TV
dvodpecTmv cuvatstnudtwy.

Kémoia onpddia mtpofinpotikedv tpofoidv eivat: cuyvi ¥p1ion ToL arpOc®Ton
avtd (cvpPaivet, yivetar avti Kve KAT), cuyxvh xpron Tov Ba énpene va (o0 0VTOG
avtot), e0KoAN KaTnyopio. GTOVG AAAOVS, OTOPLYN TNG GUUUETOYNG TOV GE YEYOVOTO
oL aE0A0YOVVTAL OPVITIKA, Mo aicOnon ot mapakorovdeiton (e Kottdve =€upeon
EKQPOOT OVOTTOQOPNG KPLTIKNG Y10 TOV €0VTO), VITEPPOAKOC OO LOG OGS Y10 AGALOVG TTOL
TO KATOPEPVOLV GE OVTO TTOV AVTOG OEV UTOPEL VO, TAL KATOPEPEL (£TGL TOVG AOTAAVEL
OTO VO PEPOVYV GE TEPAS TN SPACTNPLOTNTO TTOL TOV APECEL VO PAETTEL KOl VOL QEPOVV TNV
€vBvvN oL aVTOHG OE BEAEL VO EYEL).

Metd v eniyvoon Tov TpofoAdv Tov AELITOVPYoLV 6TO TapOV YpeLdleTal emiong
VoL VoY VOPLoTEL To10 £ival To 0ANOVO YOpaKTNPLOTIKO TOL GAAOD TTOV TPOGPEPETOL Y10
Vo TOToOEToM KL YO €KEL TO O1KO OV

3. omoKaOIGTOVTOC KOL ETOVOPYOVAVOVTOC TO Buud

To Bépa elvar va eépovpe to Bupd péca o€ gumelpieg TOV TEPIGGATEPO OEVEL
mapd dopel o dropa Kot Oyl va EAevBep®GEL Y00TIKA TO BLUO.

[Mog pmopel va evdoer o Bopdg 2 dtopa mov eivor oe chykpovon petald
Tov¢? MIADVTOG e TPOTAGELS 6TO €YD (Taipve v gvBHVN Yo T0 Bopd pov o omoiog
EVIOYVETOL OTO TN OYXECT LOG), OV avTemTiOean L Katnyopio oty Kotnyopio (1 onoia
eEumnpetel 610 va TpoPLANYOd amd To va unv evooPaAim TNV Katnyopio Tov GAAOV).

INo va yiver o Bopdg (eoTOG KoL TOPay®YIKOG TO EUTAEKOUEVO ATOUA XPELGLETOL
VO TOPOAUEIVOVV GE ETAPT) 0 VOGS LE TOV AAAO, VOL OLOKANPMOGOLV TIG TPAEELS TOVG Ko VoL
Bpovv kdmota tKavomoinot TV 6TdXV Tov BEA0VY VoL TETVYOVV EKTOG TG GVYKPOVGOTG.

O Ooudg oOtav ovodveTor apykd €ivol TEPICCOTEPO GCULYKEYVLUEVOS TaPA
OYETIGUEVOC e ovuyKekpLuévo otdyo (object related) kot To va xeplotd KaAd to Boud
nepAapPavel va cuvdoécm v Ekppact Tov Bopov pe aAndvd avtikeipeva, gite oto
Tapov gite 610 TAPEADOV.

O Bopog givar kovovikd cvvaicOnua. Evavel toug avBpomovg pe ™ popon
Bupov mov Tov popdlovtal TPog EVav KOO OVTImOA0, 1 TOVG PEPVEL GE ETAPT] LLE TOVG
QVTITAAOLG TOVG 1) EKTPOG®TOVS avTdV. H opyn cuyva odnyel o mepartépm afondncio
TOV AOOVOL®V, E101KA OTav TPoPAAL® HEc® TOL LoV 6TO duvaTd AN TOL PTOEILOTOL
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Yo ToL TPOPANIATA OV Kol €V TOUpV® TO PePidlo TG evBHVNG LoV Yo To Kok NG
CoMg pov. Xpeldlovtol aoKNoELS ToL Ho SNUIOVPYHCOLV LIt GTPOPT| AT TV ATOYVOGCT
OTNV EVOLVAL®OT).

Xperaletar va avayvopifovpe to Bupd Tov GAAOV, VO TOV QEPVOVLE GE KON
EM{yvmOON KOl VO apVOOUOGTE VO OEILOVUOCTE OO OVTOV 1) VO TOV KOTOTIVOLLE
vrootnpifovtag pe avtd tov Tpdmo T Pactkn avOpdmivn S16TOoT TOV GAAOL Ko QVTA
elval Bacikd yio T daT)pNon TG CVVOESTC LEGO OTN GYEDN.

O Bopuog givon £va cuvaicOnpo Tov dev EAEYYOLLE av Ba TA VIDOGOVUE KOl OTTMG
OAo To cuvacOata Exovpe dkaimpa vo To VidmBovpeE.

To mpwto Prpno oto va yive mopayoyikd Bupmpévog ivoal to va Pidocom tov
€0VTO POV G BLUOUEVO KoL VoL AodEXT® OTL KATL (OTKd Kot £YKVpo Hov cupPaivet.

To devtepo Prpa etvon To va amoktiom pia Kabapn aicOnon yio to pe T gipon
Bopopévoc.

To tpito Ppa eivorl vo ETIKOVOVAGH GTO OVTIKEILEVO TOL BupOL OTL eipon
wpaypoatikd Bouopévog kot pe Tt oyetiCetar o Bupdg pov. Av kotnyopnow tov GAAo
eyelpo avamdeevkto TNV ovtiotaon tov va PBpovpe mowog ¢taicl. Xpewaletor va
YPNOCLOTOLD ONADGCELG LE TO €YD GE AT TV EXKOWVAOVIO, SATNPOVTIOS EXAPT LE TOV
Ao Kot e To 6THYO0 TPOS TOV 0010 KIVOUUOGTE.

4. 3pDOVTOC EVEPYNTIKA LUE GYYOC

Xpetdletatl va avayvopiom 1o Gyyog Hov, va Blocom v £viacn Tov, va Peivo
HE avTd, VO TO OMOJEYTM, VO, XPNCLLOTOCM TNV €00TOMTIKY Agttovpyio Tov (ue
gdomotel kot pe koot wavd va puipicm Tig TPAEELS OV £TOL MOTE VO, OTOPVY®
N potaioon 1 Tov TéVo 1 akOp KAADTEPO VO TETHY® IKAVOTOINGT GTNV TOPOLGia
KIvdUVOL 1] TPOKANGTG), VO TOV EMTPEY® VO OLOKANPMGEL TNV TOPELD TOL G KOUUATL
g eumelpiag pov. Av peive pe o dyxog avti vo To amo@VY® OToKT® T duvaTOTNTA
v 0picm od MO KOVTA KOt TIG WTAOKOPIOTIKEG OLVALELS Kot TIG emiBupieg mov fpovv
£TOLHOG VO UTAOKAP®.

To dyyoc otn gestalt Oewpeitan prlokapicpévog evbovoiacudc. To dropo mov
etvar ayyopévo pUmAokdpel Tov evBOLGLOOUO TOV, GTOUOTE TOV €0VTO TOL OO TO VO
deyepbel, kan mepropilel v avBOpunT Hapén ToLV GTOV KOGLO.

Inuovtikny ot dyeipion tov dyyovg eival kot 1 avtobmostipiEn, TO Vo
QPOVTIL® TOV EVTO LLOL LE TPOTOVG OV OV ETLTPETOVY VAL PLOVE® TO Gyy0G EVD akdLLL
aoYOAOVLLOL LE TO KOOKOVTO KO TIG OpACTNPLOTNTEG TOV KOAALEPYOLV TO GO0 KoL TNV
avnovyia. H avtobmootpiEn punopel va tepthapfavet to va amosupom, vo mopatnpnom
OGO yeuwpEVN gipat, vo oo aueca ™ otpién tov ALV, Vo aVOTVE®D LE TANPNG
EIOTVOEC KOl EKTTVOEG,

Otav to dtopo kot ot opddeg Umopohv Vo dPOVV EVEPYNTIKA UE TO (YOG
umaivouv 6t c@aipa tov avBopunticpod kot gival ampdOovpot va vrotayHovv GTovg
TEPLOPIGUOVE KoL T TALAP10L TOL GVVIGTOVV TO HOTIPO TNE KOTATIESTC.
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EIIIAOT'OX

Puyolhoy1Kég EVOPAGELG TOV LITOPOHV VOL YPNGILOTONO0VV GTO KOWVOVIKO: OEV UTOPOVLLE
va aAAGEoLLE TOVG dALOVG avBpdTOVS, dTav Tpoosmabdovie va aAAAEOVLE TOVG AALOVG
TOVG OmOEEVAOVOLLE Kot €peTal avtiotaon. Mmopodue ®g @opeic ™ aAloyng va
TPOCTAOOVUE VO TPOAYOLUE TNV EM{YVOON TOL KAIGTA KAVOUG TOLG GAAOLS Va
SAéCouv ot 10101 vo aAAGEOVY. ZTIG TPOOTADEIES Y10 KOWMVIKT oAy OT®G Kot
aAA0D0 o1 avBpwmot yperdleTon va maipvouv v €BHVI TOL EAVTOV TOVS Ko U GEPACUO
Vo EMTPEMOVY GTOVG GAAOVS va efvat vTevOLVOL Yia TOV EdVTO TOVG, aKOUa KL oV BEAOVY
VOl TO OTOPVYOLV KO APTIVOVTOL GE NYETES, 0PYES KA. AVTO £ivat aKOLO TTLO GTLLOVTIKO
OTaV 1 KOW®VIKY 0AAAYY] apOpd GE GYECELS KATOmieoNS YTl BaCIKO YOpaKTNPIOTIKO
TOV GYECEMV LLE Kuprapyio, amd TV TAELPE Kol TOV KOTATIEGUEVOD KOl TOV KOTATIEGTN
etvan | amouy” g vBLVNG.

O1yLYOAOYIKOL TAPAYOVTEG EXYOVV £VOV VTTOGTIPIKTIKO POLO GTNV KOWVMOVIKT] OpAGT OTTMC
elval n povoikn vtdkpovon o o touvia. H wotopio Ko o1 yapoktpeg eivar e£€yovteg
G€ o Touvia eV 1 LOVOIKY pmopel va otnoet T o1dbeon, va peyefbvel v otopia,
avayvopileV TovTomolel ToVg YOPaKTNPES, £100TO0lEL TOV Beatr| OTL £pyeton TPOPANLUa,
pog evnuepavel 0Tt épyetor Pondeta, pog Ponda va eipoacte cofapoi / ayéhactol 1
eELEYYEL TNV TPOGOYN HOG Y10, AAAOVS GKOTOVG. Apo UTOPOLUE Vo BEATUOGOVUE TNV
OTOTEAECUATIKOTITO TNG TOATIKNG Kol KOW®MVIKNG OPYAVMOONG EIGAYOVING CYETIKEG
YUYOAOYIKEC EVOPAGELS O QVTEG TIC CLVENILOUEVES TPOSTADELEC.

Mo va kédvouv v mAnpéotepn duvatn Kivion TPog pio SNUOKPOTIKN KOl 1GOTIUN
KOWmVIK) Ta&n ot duvatol (oTnv Kopuen) TPETEL Vo ovayvopicovy T dvceopia va
amocvpBohv amd TG S1adIKOGIEG KupLapyiag Kot Vo avolpéGouy TiG TPOPOAES TOVG.
AvtioTtotyo o1 KOTOTEPOL YPEWLETOL VO AVAKOADYOLV TPOTOVG LE TOVS OTOI0VG
maipvouv kavomoinomn omd to KATESTNUEVO Kol £TGL Taipvouv HEPOGC GTN SloTPNoT|
TOV, XPEALETOL VO OTOKTHOOVV EMLYVOGN TNG OVVOUNG TOLG —TN dVVOUN TNG ELVELING
TOVG, TNG OOVAELAG TOL KAVOLV, OA®V OGOV OMNUIOVPYOVV HEGH GTNV KOWV®VIA, TOL 0Tl
glval ovo1oTIKOT HEGH OTNV KOWmVioL — Y¥PELALETOL VO GTOLOTICOVY Vo, EVOOBAAALOLY
070 TTOPOV KoL VO, AmoyKIGTPOOoHV amd TV eMpPon ToA®dV EVOOBOADY TOVC.

To k6ATO Y10 TV OV BELOLV VO Etval TAPAYOVTAG TNG KOWMVIKNG OAAAYNG tvat
va Bpovv avtn TV TAEVPA 0ALOYNG GE TOAAOVG avOpdOTOLg amd TOAAEG TAEES Ko
pépn Ka vo evabovv pe évav koo okomd OAot 6cot BEAovy va KivnBovv mpog Eva véo
Koo woétroc. H mdAn eivor Mydtepo talikn, Myotepo avAUESH GTOVS AVTIPES Kol
TIC YOVOIKEG, AYOTEPO AVAUESH GTNV TAELOYN QIO TOV AEVKDOV EVAVTL TOV QUAETIKOV
Kol €0vikav pelovot)tov, amd 660 lval avapesa 6e avtoHg IOV OOVAEVOVY TTPOS TAL
oW TPOG TOV PLGIKO CLOOPUNTIGUO TOVG KO TO AVOPAOTIVO EVOLOPEPOV KOl LTOVS TTOV
KPATIOLVTOL Ao TNV Yeudaichnomn g cuyym®veuong.
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